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Résumé

Sur une grève du Finistère, entouré de ses petits-enfants, Gwendal fête ses 
soixante ans. Sous la clameur insouciante des vacances, il sent pourtant monter 
en lui des voix plus graves que lui seul peut entendre. L’une est celle du vent du 
nord qui bat les flancs du Roc’h Trevezel, sur les hauteurs des monts d’Arrée. 
D’après la légende, ces mugissements d’une inquiétante étrangeté emportent les 
cris des enfants perdus, des nouveau-nés sans nom que personne n’a jamais vus. 
L’autre est la voix puissante de l’Océan, force de vie capable de tout.

Là, en 1964, sur cette même plage de l’île Chevalier, adossé à une maison de 
maître devenue colonie de vacances, face à l’estuaire de Pont-l’Abbé où se 
dessine un étroit passage vers la mer, l’enfant qu’il était noue un mystérieux pacte 
avec l’Océan : de quoi avait-il tant besoin d’être protégé ?

Cinquante-quatre ans plus tard, accompagnant leur grand-père à Loctudy, ses 
petits-enfants découvrent avec stupeur son histoire, celle d’un petit breton dont 
la vie se cognera aux rochers de l’existence. Victime d’un viol, sa mère, Louise, 
persécutée par sa famille et sans ressources, se résoudra à confier Robin, son seul 
jumeau encore en vie, à l’assistance. 

Dans un récit poétique et poignant, l’auteur nous invite à explorer ces lignes de 
faille qui affleurent dans nos vies au moment où on s’y attend le moins. 

L’auteur
L’Auvergne et la Bretagne l’ont vu grandir. Ancien pupille de l’assistance, ancien 
cadre dirigeant, Frédéric-Jacques a travaillé au service des plus fragiles. Ses 
origines lointaines se situent vers l’Ecosse, l’Irlande, le Danemark et les tribus 
berbères de Tunisie. Il a publié une autobiographie, L’enfant de l’océan (Éditions 
de la Courrière, 2012). De son parcours émergent un regard aiguisé sur notre 
société, une passion pour les femmes et les hommes rencontrés au fil du temps.

Extrait de texte
Désormais grand-père, la soixantaine atteinte, Gwendal, personnage principal de 
l’ouvrage de Frédéric-Jacques Bourgade, remonte le cours de son existence et 
les maux du passé deviennent alors des mots. Les perles nacrées de nos larmes, 
titre poétique et métaphorique, appelle d’emblée l’attention et donne le ton 
de ce roman aux multiples facettes qui prend ses racines dans la psychologie 
du personnage principal. Leur iridescence transforme les larmes, concrétions de 
la tristesse, en bijou, un livre profond et émouvant issu de l’univers intime du 
héros et de l’auteur. Comme le souligne l’exergue, cet ouvrage aux effluences 
de cendres se veut semeur de joie, d’espérance, de confiance en la vie chez tous 
ceux qui ont souffert.
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